
Treffpunkt 
Klosterhof 

Programm 
Januar bis Juli 

2024

Aktiv
Gesellig, kreativ, 

informativ!

11.7. Musik-Singen-Tanz-Geschichten mit  
 der Mundharmonikagruppe des  
 Schwäbischen Albvereins Eningen
 Arthur Buttenstein
 Herrmann Walz
 Wolfgang Scheu

18.7. Präventionsvortrag Polizei:  
 Betrug am Telefon, der Haustür und in  
 der Wohnung, Einbruchsprofilaxe
 Herr Hartmann Polizeihauptmeister 

Fahrdienst 
zu den Veranstaltungen für Menschen 
mit eingeschränkter Mobilität über 
»Metzingen chauffiert«
Telefonische Anmeldung:
montags: 13-17 Uhr,
dienstags und donnerstags: 8-12 Uhr 
07123/9102908 

Kontakt:
Sabine Jäger-Renner 
Stadt Metzingen 
Bürgerschaftliches Engagement
Stuttgarter Str. 2-4
72555 Metzingen
Telefon: 07123/ 395-2337
E-Mail: S.Jaeger-Renner@Metzingen.de 
Internet: www.metzingen.de
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Der »Treffpunkt Klosterhof-aktiv« ist ein 
buntes Angebot für alle, die sich über neue 
Impulse freuen und Austausch, Unterhaltung 
und Geselligkeit suchen. 

Ein abwechslungsreiches Programm 
aus den Bereichen Kultur, Gesundheit, Musik 
und Bewegung lädt zum Teilnehmen ein.

Das kostenlose Angebot findet an 
Donnerstagen von 14:30 bis 17 Uhr im Haus der 
Begegnung, Am Klosterhof 13, statt. Das Haus 
ist barrierefrei. 
Eine Anmeldung oder Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. 
Die Veranstaltungen werden von einem ehren-
amtlichen Team begleitet.

Wir freuen uns, wenn Teilnehmende neue 
Programmvorschläge für das zukünftige 
Programm einbringen. 

Programmstart:
Wer weiß denn so was?
Wissensquiz 
am 11. Januar um 14:30 Uhr 
Am Klosterhof 13.

11.1. Wer weiß denn so was?
 Wissensquiz, Günter Hoch

18.1. Mundartlesung – Schwäbische    
 Geschichten und Gedichte
 Petra Zwerenz

25.1. Volksliedersingen
 Sigrid  Müller

1.2. Mutscheln –traditionelles Würfelspiel um 
 ein Sternengebäck 
 Team Klosterhof

7.2. Faschingstanzfest
 Kath. Kirche, Bonifatiussaal, Daimlerstr.5 
 Barbara Schmitt-Feuchter
 Elisabeth Pohl-May

22.2. Linedance     
 Vorführung und Tänze zum Mitmachen 
 Karin Deisinger und Tanzgruppe

29.2. Volksliedersingen
 Sigrid  Müller

7.3. Furoshiki - Geschenke auf japanische Art  
 verpacken
 Dagmar Osterwald

14.3. Luft zum Atmen und vielerlei Düfte
 Tanja Ogiermann, lizensierte YONGA-  
 Trainerin

21.3. Qi Gong im Sitzen
 Gabriele Giesser

gesellig

informativ

kreativ

11.4. Biografische Erzählung mit historischen  
 Bildern aus Metzingen
 AKS –Arbeitskreis Stadtgeschichte und  
 Werner Eisinger

18.4. Kräuterwanderung
 Treffpunkt 14:00 Uhr am Klosterhof 13
 Anmeldung erforderlich, Verkostung 5 €
 Anne Gekeler

2.5. Kreative Schreibwerkstatt
 Eleonore Wittke

16.5. »Hock de na dann schwätzet mir a bissle« 
 Schwätzbänkle, Ausprobieren   
 Sabine Jäger-Renner 

6.6. Einfache Kreistänze aus aller Welt
 Frau Schmid

13.6. »Selbstbestimmt bis zum letzten Atemzug«  
 – Thema Patientenverfügung
 Karin Bernhard,
 Diakonischer Betreuungsverein

20.6. Lieblingsbücher vorstellen   
 Vorlesen–Zuhören–    
 auf Wunsch Büchertausch
 Sabine Jäger-Renner 

27.6. Linedance     
 Vorführung und Tänze zum Mitmachen 
 Karin Deisinger und Tanzgruppe

4.7. Volksliedersingen
 Sigrid Müller

Mittwoch


