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Anfahrt
 
Mit dem Auto
> A 8 aus Richtung Karlsruhe: Ausfahrt Stuttgart-Degerloch, 

dann B 27 / 312 nach Metzingen / Reutlingen oder B 28  
Richtung Bad Urach.

> A 8 aus Richtung München: Ausfahrt Merklingen, dann 
 Richtung Bad Urach oder Münsingen.

> A 81 aus Richtung Singen: Ausfahrt Herrenberg, dann B 28 
über Tübingen, Reutlingen und Metzingen Richtung 
Bad Urach und Münsingen.

Mit Bahn und Bus
> Bahnstrecke Stuttgart – Tübingen, Bahnhof Metzingen, 

 Bahnverbindung Metzingen – Bad Urach.
> Bahnstrecke Ulm – Schelklingen – Münsingen.
> Busverbindungen ab Bad Urach, Reutlingen und Münsingen 

in den Bereich der Mittleren Schwäbischen Alb.

Mit dem Flugzeug
> Flughafen Stuttgart (Echterdingen), Weiterfahrt mit Bus  

oder Bahn.

Die Mittlere Schwäbische Alb  
zwischen Stuttgart und Bodensee

A8 München  ➔

A8
1 H

eil
br

on
n  
➔

 

A7
 W

ür
zb

ur
g 

 ➔
 

A8
1 S

in
ge

n 

➔
 

➔
 

A8 Karlsruhe 

➔ 

A7
 K

em
pt

en

AK Stuttgart

AK Ulm

Degerloch

B 312

B 312

B 465

B 465

B 28B 28

B 28

B 27

K 7423

B 311

B 312

B 313

B 313B 464

Böblingen

Herrenberg

Wendlingen

Kirchheim Teck Ost

Merklingen

Ulm West
Ulm Ost

AK Leonberg

Tübingen

Stuttgart

Reutlingen

Ulm

Bad Urach

Münsingen

Römerstein

Metzingen

Sonnenbühl

Trochtel�ngen

Zwiefalten

Berlin

Stuttgart

München

4  5

Outdooractive Kartografie | Geoinformationen © Outdooractive | © GeoBasis-DE/BKG 2016 (geändert)



Bahn, Bus, Sonderzugfahrten

Elektronische Fahrplanauskunft EFA 
Liefert passende, aktuelle Fahrpläne des Nah- und Fernverkehrs  
für Bus und Bahn. 
Info: www.efa-bw.de

Verkehrsverbund naldo  (Neckar-Alb-Donau) 
Aktuelle Fahrpläne, Fahrscheine und Freizeittipps.
Info: www.naldo.de

Schnellbuslinie X2  
Bad Urach – Münsingen 
Die neue Schnellbuslinie X2 verbindet Münsingen mit der Ermstalbahn  
in Bad Urach. Der Fahrplan ist auf die Bahnanschlüsse abgestimmt. 
Info: www.kreis-reutlingen.de/Bus-Info/albexpress

Schnellbuslinie X3 eXpresso
Schnellbuslinie eXpresso von Pfullingen über Reutlingen, Rommelsbach, 
Oferdingen, Pliezhausen, Gniebel und Bernhausen bis zum Stuttgarter 
Flughafen oder zur Neuen Messe mit ganzjähriger Fahrradmitnahme. Der 
Fahrplan ist auf die Anschlüsse von Bussen und Bahnen in Bernhausen 
und am Flughafen abgestimmt und bietet so neben Fluggästen auch 
Pendlern, Berufs tätigen im Filderraum und Studenten in Stuttgart eine 
günstige Alternative.  
Info: www.kreis-reutlingen.de/expresso

Schwäbische Alb-Bahn 
Ulm – Schelklingen – Münsingen – Engstingen – Gammertingen.
Die Fahrradbeförderung ist in allen Zügen kostenlos.  
Schalteröffnung: Ganzjährig Montags bis Samstags 8.30 bis 14.00 Uhr, 
außer an Feiertagen, sowie zusätzlich Mai bis Oktober Sonn- und Feier-
tags 10.00 bis 17.30 Uhr. 
Info: Termine, Fahrten und Fahrpreise sowie Reservierungen  
und Charterfahrten: Schwäbische Alb-Bahn e.V., Bahnhofstraße 8,  
72525 Münsingen, Telefon 0800 4447673 (kostenfrei),   
reisedienst@alb-bahn.com, www.alb-bahn.com 

Info: AlbCard
Seit 1. Juli 2020 bietet Ihnen die AlbCard 
 kostenfreie  Nutzung des öffentlichen 
 Nah verkehrs, sowie kostenfreien Eintritt  
bei  sämtlichen Top-Attraktionen*. 

Rund 150 Gastgeber* (Hotels, Ferien wohnungen und Campingplätze) 
betei ligen sich bereits an der Karte.  Sofern Sie Ihren Aufenthalt bei einem 
der AlbCard-Gastgeber buchen, wird Ihnen die AlbCard automatisch beim 
Check-In ausgehändigt. Die AlbCard ist während allen Aufenthaltstagen, 
sowie zusätzlich am An- ODER Abreisetag gültig. Sie können jede der über 
130 enthaltenen Attraktion an jedem Urlaubstag einmal nutzen. Es ist 
möglich mehrere der enthaltenen Leistungen am selben Tag in Anspruch 
zu nehmen. Zudem wird die AlbCard im Gebiet der Schwäbischen Alb als 
 ÖPNV-Ticket anerkannt. Busse und Bahnen (ausgenommen bei Son der-
zugfahrten) können während des Aufenthalts kostenfrei  genutzt werden.
 
* Auf www.albcard.de finden Sie weitere Informationen über die enthal-
tenen Leistungen und den aktuellen Stand der teilnehmenden Gastgeber.

Dampfzugfahrt
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Eislaufen

Reutlingen 
Eislauf- und Freizeit-Center
Von Oktober bis März – Mit Eisdisco, Motto Partys, Kindergeburtstagen, 
am Wochenende mit »Fritz der Eislaufbär« und »Paul der Pinguin«, 
Eisstock schießen auf Anfrage, große Cafeteria. Begleitende Eltern und 
Großeltern zahlen keinen Eintritt.
Öffnungszeiten: siehe Internet.  
Info: Eislauf Freizeit Center Karl Fritz GmbH, Rommelsbacher Straße 55, 
72760 Reutlingen, Telefon 07121 370580, www.eishalle-reutlingen.de

Sonnenbühl 
Eislaufplatz bei der Erpftalhalle in Erpfingen 
Bei anhaltend kalten Temperaturen wird der Platz zum Eislaufen präpariert. 
Info: Telefon 07128 92518, www.sonnenbuehl.de

Eisstockschießen

Reutlingen 
Eislauf- und Freizeit-Center
Siehe auch »Eislaufen«.
Info: Telefon 07121 370580, www.eishalle-reutlingen.de

Sonnenbühl 
Eislaufplatz bei der Erpftalhalle in Erpfingen
Bei Flutlicht stehen Holz-Eisstöcke zum Schießen bereit. 
Info: Telefon 07128 92518, www.sonnenbuehl.de

Langlaufen
Bei entsprechender Schneelage bestehen gute Wintersport   - 
mög lich  keiten (Abfahrt und Langlauf) von Mitte Dezember bis  
Mitte März.
Unsere Loipen finden Sie unter www.mythos-alb.de/langlaufen

Engstingen
> TSV-Loipe, Kohltal-Weinberg (10 km), gekürzt (5 km).
> Häule-Loipe (4 km).
> Rund-um-Kalkofen-Loipe (3 km).
Info: Telefon 0152 285 274 12 oder 07129 3869,
www.tsv-kleinengstingen.de

Gomadingen
> Sternbergloipe, Doppelspur (8 km, Teilstrecken 6, 5, 4 km).
> Holzwiesenloipe, Doppelspur und Skating (5 km).
> Pfaffentalloipe, Doppelspur und Skating (6 km).
Info: Lautertal-Touristik Gomadingen, Marktplatz 2, 72532 Gomadingen,
Telefon 07385 969633, www.gomadingen.de

Grabenstetten
Den Loipenplan sowie den aktuellen Schneebericht erhalten Sie  
zum Download unter www.grabenstetten.de.
Info: Bürgermeisteramt Grabenstetten, Böhringer Straße 10,  
72582 Grabenstetten, Telefon 07382 9415040

Hayingen
Loipenpläne zum Download und Information unter 
www.naturerlebnis-hayingen.de. 
Info: TouristInfo Hayingen, Telefon 07386 975246

Hohenstein
Loipenplan zum Download sowie aktueller Schneebericht.
Info: Gemeinde Hohenstein, Im Dorf 14, 72531 Hohenstein,  
Telefon 07387 9870-0, www.gemeinde-hohenstein.de 

Hülben
> Flugplatz-Loipe (4,9 km)
> Rietenlau-Loipe (7,1 km)
> Rappenäcker-Loipe (6,4 km)
> Etzenberg-Loipe (7,6km)
Auf allen Loipen ist klassischer Langlauf und Skating möglich.  
Der Loipenstatus wird auf der Facebook-Seite der Gemeinde immer 
 aktualisiert. Der Loipenflyer ist auf dem Hülbener Rathaus erhältlich. 
Info: Gemeinde Hülben, Hauptstraße 1, 72584 Hülben,  
Telefon 07125 9686-0, www.huelben.de

Eishalle Reutlingen
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Laichingen
> Beleuchtete Loipe an der Skihütte, Doppelspur, Skating und klassisch
(ca. 1 km).
> Ramsloh Loipe, Doppelspur, klassisch und Skating (ca. 8 km).
> Loipen am Skilift, Doppelspur, klassisch (11 und 6 km, ca. 4 km Skating).
Info: Telefon 07333 850, www.laichingen.de (Loipenplan)

Lichtenstein
> Lichtensteinloipe, Kombinationsloipe, parallele Nordic- und 
Skating strecke (16 km, 2 Schleifen à 8 km).
Info: Schneetelefon 07129 600987 oder Telefon Herz‘l Alm 07129 5522

Mehrstetten
> Bodenhau-Loipe, Markierung gelb, klassisch (5 km).
> Böttental-Loipe, Markierung blau, klassisch (12 km).
> Fohlenhof-Loipe, Markierung grün, klassisch (5 km).
> Skilift-Loipe, klassisch / Skating (6 km).
> Wiesenburren-Loipe, beleuchtet bei Training, klassisch / Skating 
(ca. 1,2 km).
Info: TouristInfo Mehrstetten, Marktplatz 1, 72537 Mehrstetten, 
Telefon 0174 8561101 (Betreiber), www.mehrstetten.de

Münsingen
> Lautertal-Loipe, klassisch (4,0 km).
> Heutal-Loipe, klassisch (6,8 km).
> Alenbrunnen-Loipe, klassisch (7,5 km).
> Skilift Ziegelhäuser, klassisch + Skating (2,8 km).
> Bremelauer Loipe, klassisch + Skating (7,3 km).
> Heutal-Loipe, klassisch (6,8 km).
> Buchhalden-Loipe, klassisch + Skating (5,8 km).
> Eisenrüttel-Loipe, klassisch (7,4 km).
> Beutenlay-Loipe, klassisch (4,6 km).
> Panorama-Loipe, klassisch (4,0 km).
> Magolsheimer Loipe, klassisch (5,4 km).
> Kohl-Loipe, klassisch (11 km).
> Berg-Loipe, klassisch (6,6 km).
Eine Übersichtskarte aller Winteraktivitäten finden Sie am neuen 
 Mobilitätszentrum am Münsinger Bahnhof. Loipenplan ist in der Touristik 
Information erhältlich.
Info: Touristik Information Münsingen, Hauptstraße 13, 72525 Münsingen, 
 Telefon 07381 182-145, www.muensingen.com

Römerstein
Loipenflyer »Ski-Paradies Römerstein« mit 8 verschiedenen Touren auf 
60 km Loipen. 
Info: Gemeinde Römerstein, Albstraße 2, 72587 Römerstein,
Telefon 07382 9398-0, www.roemerstein.de

Sonnenbühl
Loipenplan »Wintersport in Sonnenbühl« mit 5 verschiedenen klassischen 
Touren und 2 Skatingtouren. 
Info: TouristInfo Sonnenbühl, Hauptstraße 2, 72820 Sonnenbühl,
Telefon 07128 92518, www.sonnenbuehl.de

St. Johann
> Hesselbuchloipe (6 km), Ausgangspunkt bei der Ochsenbühlhütte an
der L 380 zwischen Würtingen und Gestütshof.
> Tälesloipe (3 km), Ausgangspunkt »Grüner Baum« in Lonsingen.
> Auentalloipe (3,5 km), Ausgangspunkt am Beiwald in Upfingen.
Den Loipenplan sowie der aktuelle Schneebericht in den Wintermonaten 
unter www.st-johann.de.
Info: Touristinfo St. Johann, Schulstraße 1, 72813 St. Johann, 
Telefon 07122 8299-0

Trochtelfingen 
> Grafental Loipe, Rundstrecke mit ca. 15 km Länge mit Abkürzungs -
möglichkeiten.
Info: TouristInfo Trochtelfingen, Rathausplatz 9, 72818 Trochtelfingen,
Telefon 07124 48-21, www.trochtelfingen.de

Westerheim
> Alb-Bad-Loipe, 10 km, Doppelspur, parallele Skatingbahn.
Info: Telefon Gemeindeverwaltung 07333 96660, www.westerheim.de
> Schertelshöhlen-Loipe, 13 km, Doppelspur, für Anfänger geeignet.
Info: Telefon Gemeindeverwaltung 07333 96660, www.westerheim.de
> Skizentrum-Halde-Loipen, 14 km und 3,5 km, Doppelspur, 
für Anfänger geeignet.
Info: Schneetelefon 07333 6039 oder 07333 6455,
Internet mit Webcam www.skilift-halde.de

Großes Rinnental Sonnenbühl 
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Leihmöglichkeit für Wintersportartikel

Laichingen
Verleih von Langlauf- und Alpinski, Snowboards und Schneeschuhen.
Info: Loup’s Sporthaus, Weite Straße 12–16, 89150 Laichingen,  
Telefon 07333 210707

Reutlingen
> Verleih von Ski, Skischuhe, Skistöcke, Schneeschuhe, Snowboards  
und Snowboardboots (alle Artikel für Erwachsene).
Info: INTERSPORT PROFIMARKT, Ferdinand-Lassalle Straße 17–19 ,  
72770 Reutlingen, Telefon 07121 241420, info@intersport-raepple.de
> Verleih von Ski inklusive Bindung, Skistiefel und Stöcke, Snowboards, 
Bindungen und Boots.
Info: himmelbrett, Burgplatz 1, 72764 Reutlingen, www.himmelbrett.de, 
Telefon 07121 6959498, www.himmelbrett.de
> Verleih von Schneeschuhen und Steigeisen.
Info: Tramperhaus-Reutlingen, Kaiserstraße 52, 72764 Reutlingen, 
 Telefon 07121 330786, www.tramperhaus.de

St. Johann
Verleih von Schneeschuhen.
Info: Albstore, Poststraße 3, 72813 St. Johann-Bleichstetten,  
Telefon 0157 39310196

Pferdeschlittenfahrten

Gomadingen 
Haupt- und Landgestüt Marbach
Vom Gestütshof in St. Johann über verschneite Wiesen zum Albtrauf  
und zurück nach St. Johann. Kutsch- und Planwagenfahrten können zu 
individuellen Terminen vereinbart werden.
Info: Haupt- und Landgestüt Marbach, Gestütshof 1, 72532 Gomadingen,
Telefon 07385 9695-37, -0, www.gestuet-marbach.de

Hohenstein 
Alexander Perske
Info: Alexander Perske, Hans-Reyhing-Weg 9, 72531 Hohenstein-Bernloch,
Telefon 07387 9870926, www.familienkutscher.de

Römerstein 
Ferienhof Schepper
Info: Elbeweg 30, 72587 Römerstein-Böhringen,
Telefon 07382 229, Mobil 0157 89264351, www.ferienhof-schepper.de

St. Johann 
Werner Schmid
Info: Werner Schmid, Lonsinger Straße 9, 72813 St. Johann-Upfingen,
Telefon 07122 3877, www.fahrstall-schmid.de

Sonnenbühl 
Der Sonnenalb-Kutscher
Schneefahrten mit der offenen Kutsche über die Sonnenalb.
Info: Uschi Wurster & Uli Thumm, 
Rathausstraße 3, 72820 Sonnenbühl-Willmandingen, 
Telefon 07128 927521 oder 0175 2762148, www.sonnenalb-kutscher.de

Rodeln

Engstingen
> Beim Kohltal-Lift (150 m).
Info: Telefon 07129 3869 oder 0152 28527412, 
geschaeftsstelle@tsvkleinengstingen.de, www.skilift-engstingen.de

Gomadingen
> Beim Sportplatz und hinter dem Sternberg (Wacholderheide).
Info: Telefon 07385 969633, www.gomadingen.de

Laichingen
> Am Skilift mit Rodellift (ca. 200 m), an Wochenenden und Feiertagen
von 13.00–17.00 Uhr.
Info: Schneetelefon 07333 6430, www.skilift-laichingen.de

Lichtenstein
> Am Skilift Salach in der Wintersportarena Holzelfingen, Flutlicht.
Info: Telefon Herz‘l Alm 07129 5522, www.wintersport-arena.com
> Am Skilift Traifelberg, ca. 300 m, Flutlicht, separate Naturrodelbahn.
Info: Telefon 07129 7117, www.skilift-traifelberg.de

Weg zum Gestüt Marbach
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Münsingen
> Am Skilift Dottingen (siehe Eintrag Münsingen, Kategorie Skilifte).
Info: Telefon 07381 5017001, www.skilift-dottingen.de,  
info@skilift-dottingen.de
> Am Skilift Ziegelhäuser.
Info: Telefon 07381 2900 (Christel Zeller),  
www.svauingen.de/skilift-muensingen

Römerstein
> Neben Skilift in Donnstetten, Flutlicht.
Info: Telefon 07382 609, www.skilift-donnstetten.de
> Neben Skilift Salzwinkel in Zainingen, Flutlicht.
Info: Telefon 07333 5212, www.salzwinkel.de

Sonnenbühl
> Neben Skilift Erpfingen.
Info: Telefon 07128 2056, www.sommerbob.de
> Neben Skilift Genkingen, Flutlicht.
Info: Telefon 07128 520, www.skilift-genkingen.de
> Neben Skilift in Undingen.
Info: www.skischule-undingen.de

St. Johann
> Am Skilift Beiwald in Upfingen, Flutlicht.
Info: Telefon 07122 3566, www.skilift-beiwald.de

Westerheim
> Am Skilift Halde. 
Info: Schneetelefon 07333 6039 und 07333 6455,
Internet mit Webcam www.skilift-halde.de

Schlittenhundefahrten

Bad Urach
Im Herbst, Winter und Frühjahr ca. 2 bis 3 Stunden  
je nach Witterung. Nach Voranmeldung.
Info: Thomas und Margit Hau, Wiesentalstraße 11,  
72574 Bad Urach-Seeburg, Telefon 07381 500011,  
www.schlittenhunde-fahrten.de

Münsingen
Husky-Schlittenhundefahrten – Termin nach Absprache.
Info: Michael Ruopp, Hermann-Staudingerstraße 19,  
72525 Münsingen, Mobil 0171 6905482,  
michael.ruopp@web.de

Schneeschuhtouren

Münsingen
Die unberührte Natur in der verschneiten Winterlandschaft etwas anders 
»erwandern«. Ein unvergessliches Erlebnis ohne sportliche Höchstleis-
tungen. Schneeschuhe, Gamaschen und Skistöcke werden gestellt.  
Mitte Dezember bis Mitte März (bei entsprechender Schneelage). 
Info: Rita und Walter Goller, Telefon 07381 4781, www.albschneckler.de

Reutlingen
Geführte Winterwanderungen mit Lamas, je nach Wetter mit 
 Schnee schuhen. 
Info: Dirk Briddigkeit, Weinbergweg 82, 72762 Reutlingen,
Telefon 07121 6968737, www.alblama.de

Sonnenbühl
Schneeschuh-Touren. 
Info: WOF Bikebox, Peter und Sylke Kinkelin GbR, Gönningerstraße 9, 
72820 Sonnenbühl, Telefon 07128 927236, www.wofbikebox.de

St. Johann
Geführte Schneeschuhtouren (auch Gruppen) mit Panoramawanderung 
entlang des Rutschenfelsens (Schneeschuhverleih). 
Info: Albstore, Sonja Kröger, Poststraße 3, 72813 St. Johann-Bleichstetten, 
Telefon 0157 39310196, www.albstore.jimdo.com

Schlittenhunde Schneeschuhwanderer bei Münsingen - Dottingen
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Skijöring

Münsingen 
Gestüt Lerchenhof
Info: Familie Eppinger, Lerchenhof 1, 72525 Münsingen,
Telefon 07381 2710 oder 0172 8742012,  
www.eppinger-lerchenhof.de

Skilifte
Bei entsprechender Schneelage bestehen gute Winter sport-
möglich keiten (Abfahrt und Langlauf) von Mitte Dezember   
bis Mitte März.
www.mythos-alb.de/skilifte

Engstingen
> Kohltal, 550 m (lange Abfahrt). 
Öffnungszeiten: Sa. 13.00 – 17.00, So. 10.00 – 17.00 Uhr,  
Mo.– Fr. und in den Ferien 13.30 – 17.00 Uhr.
> Kleinengstingen, Weinberg-Lift, 400 m, TSV Kleinengstingen.
Öffnungszeiten: Sa. 13.00 – 17.00, So., Feiertage 10.00 – 17.00 Uhr.
> Kinderlift 120 m. 
Öffnungszeiten: Sa. 13.00 – 17.00, So. 10.00 – 17.00 Uhr »Skippy‘s 
 Kinderland« (Ski-Lehrgarten), Leichter Hang mit kleinen Schanzen, 
 Torbögen und lustigen Figuren.
Info: TSV Kleinengstingen, Telefon 07129 3869 oder 0152 285 274 12,
www.skilift-engstingen.de, www.tsv-kleinengstingen.de

Laichingen
> 2 Skilifte Hagsbuch (Abfahrt 400 m), Flutlicht bis 22.00 Uhr.
Öffnungszeiten: siehe Internet.
Info: Schneetelefon 07333 6430, www.skilift-laichingen.de

Lichtenstein
> Wintersport-Arena Holzelfingen, 450–900 m, 4 Lifte, Flutlicht, 
Kinderland mit Kinderlift, Rodelpark.
Öffnungszeiten: Sa., So. sowie in den Ferien 9.00 – 21.30 Uhr,
Mo. – Fr. 13.30 – 21.30 Uhr.
Info: Telefon Heutal-Hütte 07129 4323, Telefon Herz‘l Alm 07129 5522,
Schneetelefon 07129 600987, www.wintersport-arena.com
> Traifelberg, 350 m, Flutlicht. 
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 14.00 – 21.30 Uhr, Sa. 10.00 – 21.30 Uhr, 
So. 10.00 – 20.00 Uhr, während der Schulferien täglich 10.00 – 21.30 Uhr.
Info: Telefon 07129 7117, www.skilift-traifelberg.de

Mehrstetten
Öffnungszeiten: Sa. ab 12.30 Uhr, So. und Feiertage ab 10.00 Uhr,
während der Ferien täglich ab 12.30 Uhr. 
Aktuelle Infos (Schneehöhe, Skilift, Loipen, etc.) werden täglich bei  
Bergfex und Späre aktualisiert.
Info: Touristinformation Mehrstetten, Telefon 0174 8561101 (Betreiber),
www.mehrstetten.de

Münsingen
> Dottingen, 400 – 550 m, Flutlicht. 
Öffnungszeiten: siehe www.skilift-dottingen.de 
Info: Auskunft Schneetelefon 07381 5017001, www.skilift-dottingen.de
> Münsingen Ziegelhäuser an der Lautertalstraße, 350–400 m, Flutlicht.
Öffnungszeiten: Fr., Sa. 14.oo–20.oo Uhr, So. 10.3o–19.oo Uhr, 
Ferien und Feiertage 14.oo–17.oo Uhr. 
Info: Telefon 07381 2900 (Christel Zeller),  
www.svauingen.de/skilift-muensingen

Ochsenwang
> Mönchberg, 300 m, Flutlicht.
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. ab 14.00 Uhr, 
Sa., So., Feiertags und in den Ferien ab 10.00 Uhr. 
Info: Schneetelefon 07023 72034, www.skilift-ochsenwang.de 

Skijöring

16  17



Römerstein
> Böhringen, Skilift Hesel, Hang, ca. 300 m, kinderfreundlich und 
für Anfänger geeignet. Nordhanglage, daher lange schneesicher
(Facebookeinträge beachten).
Öffnungszeiten: Sa. 13.30 – 16.30 Uhr, So. 9.30 – 16.30 Uhr.
Info: www.schiclubhuelben.de
> Donnstetten, 365 m, Flutlicht.
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 13.00 – 22.00 Uhr, 
Sa., So., Feiertage und Schulferien 9.00 – 22.00 Uhr .
Info: Schneetelefon 07382 609, www.skilift-donnstetten.de 
> Zainingen, Snowpark Salzwinkel, 400 m, Flutlicht. 
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 13.00 – 22.00 Uhr, 
Sa., So., Feiertage, Schulferien 9.00 – 22.00 Uhr.
Info: Telefon 07333 5212, www.salzwinkel.de 

Schopflocher Alb
> Skilift Pfulb, 300 m, Flutlicht. 
Öffnungszeiten: Mi., Do., Fr. 14.00 – 21.00 Uhr, Sa. 10.00 – 21.00 Uhr, 
So. 10.00 – 19.00 Uhr.
Info: Schneetelefon 07026 7533, www.skizentrum-pfulb.de

Sonnenbühl 
> Erpfingen, 350 – 400 m. 
Öffnungszeiten: 14.00 – 17.00 Uhr.
Info: Telefon 07128 2056 oder 07128 2393
> Genkingen, 450 m, Flutlicht, 3 Lifte.
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 14.00 – 21.30 Uhr, Sa., So. 10.00 – 21.30 Uhr. 
Info: Telefon 07128 520, www.skilift-genkingen.de 
> Undingen. 
Öffnungszeiten: siehe Internet.
Info: www.skischule-undingen.de 
> Willmandingen, 250 m, Flutlicht. 
Öffnungszeiten: Mo., Mi., Fr. 15.00 – 21.30 Uhr (ab 18.00 Uhr mit  Flutlicht),
Di. und Do. 14.00 – 17.00 Uhr, Sa. und So. 13.00 – 17.00 Uhr.
Info: Telefon 07128 92518, www.skiclubwillmandingen.de

St. Johann
> Upfingen, Beiwald, 430 m, Flutlicht. 
Öffnungszeiten: Skimuseum bei der bewirteten Skihütte siehe 
www.skiliftstüble-beiwald.de / Skilift siehe www.skilift-beiwald.de.
Info: Telefon 07122 3566 (Lift) und 07125 408 065
> Würtingen, Skilift Kohlwald.
Öffnungszeiten: siehe Internet.
Info: www.skizunft.net

Trochtelfingen
> Hennenstein, Übungslift mit Skihütte.
Info: Telefon 0173 7079050, www.ski-trochtelfingen.de

Westerheim
> Halde / Alpinlift, 280 – 320 m, 4 Lifte, Skiliftgaststätte, Skikurse,
 Snowboarden möglich.
Öffnungszeiten: siehe Internet.
Info: Schneetelefon 07333 6039 und 07333 6455,
Internet mit Webcam www.skilift-halde.de

Weihnachtsmärkte und Veranstaltungen
Aufgrund der aktuellen Pandemie-Situation können wir Ihnen hier  
leider keine gesicherten Informationen bieten. 
2020 werden voraussichtlich keine Weihnachtsmärkte oder ähnliche 
 Veranstaltungen stattfinden können. Alle Informationen rund um die 
 Veranstaltungen finden Sie direkt bei den Städten und Gemeinden.  
Bitte beachten Sie die lokalen Hygiene- und Sicherheitsvorschriften.

Wir hoffen und freuen uns darauf, Sie im Jahr 2021 auf unseren 
 zahlreichen Weihnachtsmärkten begrüßen zu dürfen.

Metzinger Weihnachtsdorf
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Geführte Winterwanderungen

Mehrstetten
Mit Pferden und Maultieren. 
Info: Julia Krüger, Kohl 2, 72537 Mehrstetten,  
Telefon 07381 4903, www.albmuli.de

Münsingen
Die unberührte Natur im verschneiten Biosphärengebiet Schwäbische  
Alb erwandern. Ein unvergessliches Erlebnis ohne sportliche Höchst-
leistungen. Warme Kleidung und Wanderschuhe genügen.
Info: Rita und Walter Goller, Telefon 07381 4781, www.albschneckler.de

Reutlingen
Mit Lamas, je nach Wetter mit Schneeschuhen. 
Info: Dirk Briddigkeit, Weinbergweg 82, 72762 Reutlingen,
Telefon 07121 6968737, www.alblama.de

Geräumte Winterwanderwege

Dettingen an der Erms
> Von Dettingen nach Bad Urach.
> Von Dettingen zum Naturfreundehaus Waldheim.
Info: Telefon 07123 7207-0, www.dettingen-erms.de

Engstingen
> Wanderweg 1: Rundwanderweg »Kohlstetter Höhenweg«.
> Wanderweg 7: Die Kunst der kleinen Schritte.
Info: Engstinger Wanderkarte, Telefon 07129 939924, www.engstingen.de 

Gomadingen
> Lautertalwinterweg: Offenhausen über Gomadingen und Marbach 
nach Dapfen.
> Holzwiesenrundweg beim Wanderparkplatz Sternberg.
Info: Telefon 07385 9696-33, www.gomadingen.de

Hayingen
> Von Hayingen nach Maxfelden.
> Beim Ferienpark Lauterdörfle. 
Info: Telefon 07386 975246, www.naturerlebnis-hayingen.de

Laichingen
> Von Machtolsheim nach Suppingen oder Merklingen
> Von Suppingen nach Seißen oder Berghülen
> Von Laichingen nach Feldstetten oder Suppingen
> Um Laichingen Richtung Westerheim oder Hohenstadt
Info: Telefon 07333 8524, www.laichingen.de

Lichtenstein
> Wintersport-Arena Holzelfingen, Rundwanderweg von Heutalhütte 
bis Herz‘l Alm.
Info: Telefon Heutalhütte 07129 4323, Telefon Herz‘l Alm 07129 5522,
Schneetelefon 07129 600987, www.wintersport-arena.com

Metzingen
> Über Neuhausen nach Dettingen.
> Von Neuhausen nach Glems.
Info: Telefon 07123 925-326, www.metzingen.de

Münsingen
> Von Buttenhausen über Glückhof nach Haldenegg.
> Von Münsingen über den Beutenlay ins Oberheutal.
Info: Touristik Information Münsingen, Telefon 07381 182-145,  
www.muensingen.com

Riederich
> Von Riederich nach Bempflingen.
> Von Riederich nach Grafenberg.
> Von Riederich nach Mittelstadt.
> Von Riederich nach Metzingen.
Info: Telefon 07123 9359-0, www.riederich.de

Sonnenbühl
> Von Erpfingen nach Undingen und zurück.
> Kleine Rundtour bei Erpfingen.
> Große Streckentour von Genkingen über Undingen und wieder zurück.
> Kleine Tour bei Genkingen.
> Große Tour von Willmandingen Richtung Undingen und wieder zurück.
> Kleine Tour bei Willmandingen.
> Kleine Tour bei Undingen.
Info: Telefon 07128 925-18, www.sonnenbuehl.de

St. Johann
> Von Würtingen bis Ohnastetten.
> Von Würtingen nach Bleichstetten und wieder zurück.
> Kleine Tour rund um Bleichstetten.
> Streckentour um Upfingen.
> Streckentour um Lonsingen.
> Streckentour in und um Gächingen.
Info: Telefon 07122 8299-0, www.st-johann.de
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Wir starten am Wanderparkplatz 
Reidbach an der K6700 und über-
queren diese in Richtung Upfingen. 
Alternativ können wir auch am 
Ortsrand von Upfingen am Ende 
der Kirchgasse starten. Dann 
 müssen wir an der nächsten Ab-
zweigung nach links abbiegen. 
Dann geht es immer geradeaus  
auf  diesem Weg weiter, bis wir auf 
die  Uracherstrasse treffen.

Hier haben wir nun die Wahl, eine 
Schleife zu machen und unsere 
Tour auszudehnen, oder einfach 
geradeaus weiter zu laufen. Wenn 
wir die Schleife machen  wollen, 
müssen wir rechts ab biegen und 
an der nächsten  Möglichkeit links. 
An der nächsten T-Kreuzung halten 
wir uns wieder links und biegen  
an der nächsten Möglichkeit noch 
einmal links ab. 

Geradeaus weiter erreichen wir 
wieder die Strecke, die wir ohne 
Schleife weiterge gangen wären.

Wenn wir die Schleife nicht laufen 
möchten, gehen wir einfach 
gerade aus weiter und umrunden  
in einem Halbkreis St.Johann- 
Upfingen. Wir bleiben auf dem Weg 
bis wir eine Grillhütte erreichen. 
Hier drehen wir wieder um und 
 gehen den gleichen Weg zurück.

Winterwandern in St. Johann 
Streckentour um Upfingen

Tourenvorschlag Wandern

Tourendetails

Anfahrt:  Mit dem PKW  
bis St. Johann-Upfingen

Länge: 5,8 km
Gehzeit: 1,45 h
Höhenmeter: 147 hm

Kartengrundlagen: outdooractive Kartografie; ©OpenStreetMap (www.openstreetmap.org)
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www.biosphaerengebiet-alb.de www.hochgehberge.de

Mythos Schwäbische Alb Tourismusgemeinschaft 
Bismarckstraße 21, 72574 Bad Urach  
Telefon 07125 150 600, info@mythos-alb.de 
www.mythos-alb.de

www.geopark-alb.de

Weitere Produkte von  
Mythos Schwäbische Alb
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www.mythos-alb.de 
mehr als 350 Vorschläge für  
Rad- und Wandertouren

Urlaub – und alle sind glücklich
lernen Sie uns kennen

Mythos Schwäbische Alb App 
kostenlos für Android und iOS

Gastgeber

Winter-Freizeittipps

Freizeittipps

Wandern 
33 Wanderrouten

Radfahren  
19 Radtouren

Großes Lautertal  
Rad- und Wanderwege  
Maßstab 1 : 35 000, 4,50 €
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